
  七中だより 

江東区立深川第七中学校   

令和８年月日発行 第号 
 

教育目標 

・よく考える人になる 

月重点目標・思いやりのある人になる 

・健康で明るい人になる 

〒135-0001  江東区毛利 1-14-1  T E L 03-3631-5990  発行人 校長 伊藤 毅 

ホームページ http://fuka7-chu.koto.ed.jp/ 

 
  「前進」（始業式・入学式 校長式辞より） 

校長 伊藤 毅 
令和８年度が始まりました。 

新しいクラス、新しい教室、そして新しい

自分。この時期特有の、少し背筋が伸びる

ような緊張感と、何かが始まる期待感に包

まれた空気で、心が沸き立ちます。 

 

令和７年度の修了式では、「立場が人を

育てる」という話をしました。 

「実力があるからその立場になるのでは

なく、その立場に就くからこそ、その役割に

見合う人間へと成長していくことができる」

というメッセージです。 

新２年生は「先輩」という立場に、新３年

生は「学校の顔」という立場に、新入生は

「中学生」という立場になりました。 

それぞれの立場でこれから始まる令和８

年度を前向きに過ごし、成長していく姿を

楽しみにしています。 

 

令和８年度を始めるにあたり、皆さんに

三つの提案をします。 

 

① 「今の自分」を認める 

新しい環境では、周りの人と自分を比べ、

無理な背伸びをしてしまいがちです。しかし、

まずは今の等身大の自分に「合格点」を出

すことから始めてください。自分の弱さも強

さも正しく認め、今の自分を大切にすること。

それがすべての成長の土台となります。 

まずは頑張ってきた自分を認め、そのう

えで自分の「伸びしろ」がどこなのかを確

認してください。 

② 「明日の自分」を信じる 

今はまだ、新しい立場に戸惑っていても、

一ヶ月後、半年後の自分は確実に変化して

います。新しい「立場」という環境の中で、

自分はもっと魅力的な人間になれる。 

その無限の可能性を、誰よりも自分で信

じ抜いてください。 

 

③ 「前進」する 

自分を認めて、信じることができたら、あ

とは小さな一歩を前向きに刻み続けるだけ

です。大きな飛躍でなくて構いません。つま

ずいて前進できない日もあるでしょう。 

あきらめない日々の小さな「前進」が、一

年後のあなたに、自分自身も驚くような景

色を見せてくれるはずです。 

 

卒業していった先輩たちがそうであった

ように、新しい「立場」と向き合い、格闘し、

自分を磨き上げていく経験は生涯の財産

となります。教職員一同も、皆さんがそのプ

ロセスを安心して歩めるよう、時に背中を

押し、時に寄り添い、全力で支援します。 

 

保護者の皆様、地域の皆様におかれま

しては、新しい立場に挑戦する子どもたち

を温かく見守っていただき、引き続き本校

の教育活動へのご理解とご協力を賜りま

すよう、心よりお願い申し上げます。 

 

新しい自分に出会う一年の始まりです。

共に「前進」していきましょう。 


